
LE CONSENTEMENT
Comment en parler avec mon enfant ?

JEUDI 22 OCTOBRE • 17H30/19H
SALLE JARREAU (ÉTAGE)

(accès côté Grande rue)

Gratuit • Sans inscription • Ouvert à tous les parents



LE CONSENTEMENT, ÇA COMMENCE 
DANS LES PETITS GESTES DU QUOTIDIEN
En tant que parent, il n’est pas toujours facile de savoir comment aborder 
certains sujets avec son enfant.

Comment parler du corps, des émotions, du consentement ou de 
la vie affective ?

Quels mots utiliser 
selon son âge ?

Comment l’aider à exprimer ce qu’il ressent, à poser ses limites 
et à respecter celles des autres ?

UN TEMPS POUR ÉCHANGER
Ce rendez-vous vous propose un moment convivial autour du respect du 
corps et des relations aux autres, pour partager vos questions, vos 
expériences ou simplement écouter les échanges.

Aux côtés de professionnelles de la prévention, de l’éducation et de 
l’accompagnement à la parentalité, vous pourrez :

>>> poser vos questions,

>>> échanger autour de situations du quotidien,

>>> partager vos expériences,

>>> trouver des repères pour accompagner 
votre enfant au fil de son développement.

UN ESPACE BIENVEILLANT 
ET SANS JUGEMENT

Pas besoin d’être expert ou d’avoir toutes les réponses : 
venez avec vos questions, vos réflexions ou simplement votre curiosité.

Un temps d’écoute, d’échange et de partage, 
dans un cadre bienveillant et respectueux.
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