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ﬁ Plat sans viande * = Plat avec du porc o : Fagw .

Ces menus ont été

(PC) = Plat complet 1pr oduit bio/ Jour avec notre diététicienne.
Restauration W Callectva DU 08/05/2023 AU 12/05/2023
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® Demi pamplemousse ® Taboulé a base de @ Carottes rapées aux ® Salade paysanne
semoule BIO = olives noires
L) Radis beurre @ Salade de pomme de terre L) Tomate et sa L) Macédoine de légumes
- vinaigrette au basilic
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"\ 7 Quenelle nature Cordon bleu de Moussaka de boeuf Sauce océane
hid a la forestiere 0 volaille 0 (PC) ®
Sauté de porc* marengo Pépites colin 3 céréales 73 Moussaka végétarienne Sauce créme
0 e 9 " (PC) 0 . jambon de dinde
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Jour férié ) Riz e Gratin de brocolis (%) Macaronis
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1 Fromage blanc BIO Mimolette a Frulos Vache picon
é ‘UU la coupe
& 2 Gouda a la coupe Yaourt ETREZ nature Saint-moret Petit suisse
sucré au lait entier aux fruits
.AITAGES 3
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1 Mousse au chocolat ) Poire Giteau au miel maison Kiwi
base d'oeufs BIO
2 Glace pot Pomme Banane BIO
YESSERTS 3 €  Pour tous les
=~ anniversaires du mois 9
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